
 

 

 

 

 

Как с малых лет привить ребёнку любовь 
к природе и научить заботиться об 

экологии? 

Как с малых лет привить ребёнку любовь к природе и 

научить заботиться об экологии? Как сделать это максимально 

интересно и эффективно? 

Именно в дошкольном возрасте складываются модели 

поведения будущих взрослых. Поэтому особенно важно 

говорить об экологии с детьми дошкольного возраста. Один из 

важнейших навыков, которому стоит научить ребенка с 

детства, — раздельный сбор мусора. 

Для формирования в сознании детей аккуратного 

обращения с природными ресурсами, чтобы дети понимали 

важность экологической чистоты в мире и научились 

правильно утилизировать отходы, необходимо с малых лет 

прививать ребёнку бережное отношение к природе и её 

ресурсам. 

Как рассказать детям о важности раздельного сбора 

мусора и заинтересовать ребёнка этой темой? 

Можно начать разговор издалека, например, спросить: «А 

почему мы дома выбрасываем мусор в мусорное ведро, а не 



выкидываем его сразу из окошка на улицу?» Такой вопрос 

вызовет интерес у детей и добавит в общение нотку юмора. 

Когда получите ответы, уточните, знают ли дети дальнейшую 

судьбу собранных отходов. Дайте им подумать, пусть они 

скажут, куда, по их мнению, могут увезти мусор. После любых 

ответов поясните информацию более расширенно. Лучше 

будет сделать это при помощи картинок — так дети 

дошкольного возраста быстрее усваивают информацию. 

Можно воспользоваться обучающим фильмом. 

После обучающего занятия можно и нужно(!) переходить к 

действию. Если в вашем городе активно практикуется сбор и 

утилизация макулатуры, батареек и пластика, то самое время 

организовать раздельный сбор мусора в семье или даже в 

подъезде. 

Можно по договоренности с соседями поставить несколько 

«контейнеров» (коробок) и подписать их, что куда складывать. 

На первом этапе желательно подключить родителей, а затем 

уже у самих детей появится интерес «сколько же накопилось в 

той или другой коробке». Пусть дети приносят из дома 

батарейки, пластик, бумагу и складывают в соответствующие 

контейнеры. 

Собранный мусор можно вместе с детьми отвезти туда, где у вас 

в городе его перерабатывают. Если пункты приёма вторсырья 

платные, то на вырученные деньги можно что-то купить 

ребёнку из сладостей или других радостей. 

Также нужно рассказать ребёнку, что, например, 100 

килограммов макулатуры спасает одно дерево, а одна сданная 

батарейка спасает от загрязнения 400 литров воды и 20 м2 

земли, что является площадью обитания одного ёжика или двух 

кротов. Не зря говорят: «Сдай батарейку – спаси ёжика!». 

В завершении акции полезно будет повторить полученные 

знания и опыт, оценить трудоёмкость раздельного сбора 

отходов и обсудить возможное продолжение данной практики. 

Главное, чтобы детям было интересно, и они почувствовали 

значимость своих действий. 
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