
СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМЫХ КЛАССИЧЕСКИХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

ДЛЯ ПРОСЛУШИВАНИЯ ДЕТЯМ 

 

·        В.А.Моцарт.  Соната для фортепиано №1 До мажор. Прослушивание 

этого произведения делает продуктивной любую деятельность ребенка 

(рисование, игра кубиками и т. д.) 

·        В.А.Моцарт.   Соната для двух фортепиано с оркестром Ре-мажор. 

Целебные свойства этой музыки заключаются в уменьшении количества 

эпилептических атак, что доказано и медиками, и учёными. Под такую музыку 

хорошо делать зарядку, играть в подвижные игры. 

·        Л.В.Бетховен. «Лунная соната» №14. Снимает раздражительность, 

невроз. 

·        И.Штраус. Полька «Трик-Трак» - пришло время попрыгать, потанцевать. 

Танцуйте вместе с ребенком, помогая ему развивать чувство ритма. 

·        Ф.Шопен. Прелюдия №1 До мажор.  Она поднимает жизненный тонус, 

улучшает настроение, активность и самочувствие. 

·        Ш.К.Сен-Санс.  «Карнавал животных». 14 музыкальных миниатюр, 

иллюстрирующих животный мир, развивает воображение ребенка. Творите 

вместе с ним, изображайте и черепах, и львов, и слонов, и лебедя. Начните с 

одной части в день, потом малыш сам будет просить вас о таких сеансах. 

·        Н.А. Римский-Корсаков.  «Полет шмеля».  Ещё одно музыкальное 

произведение, обладающее четким образом.  Попробуйте покружиться вместе 

с ребенком – эта скоростная интермедия – замечательное сопровождение для 

развития вестибулярного аппарата! 
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