
 
 

Сценарий квест-игры  
ко Дню Защитника Отечества в старшей группе ДОУ 

совместно с родителями «Военные профессии» 
 

Под песню «Защитники Отечества» дети входят в зал с флажками в руках, выполняют 
перестроения. 
Ведущий: Мы собрались здесь в канун славного праздника - Дня защитника Отечества. 

Русский воин всегда отличался мужеством, отвагой, силой, ловкостью и смекалкой. 

Сегодня вся Россия поздравляет и мы- сестры, мамы, бабушки, тети всех мужчин, пап, 

дедушек с Днем защитника Отечества. 

 

Россия! Твои славные сыны - 

Для счастья и для мира рождены! 

Но если враг приходит к нам с войной, 

Священный принимают они бой! 

Вас с праздником, защитники страны, 

России наши верные сыны! 

 

На большом экране демонстрируется видеоролик с поздравлениями детей защитникам 
Отечества. 
Ведущий: Ребята, а вы хотели бы стать Защитниками своего Отечества, когда станете 

взрослыми? Какими качествами должны обладать Защитники Отечества? (Ответы детей) 

А какие военные профессии вы знаете? Кем бы вы хотели стать? (Ответы детей) 

Ведущий: Какие молодцы! Вот вы какие солдаты молодые! 

 

Песня «Вот мы какие, Солдаты молодые» 

 

Ведущий: Какие вы молодцы назвали так много военных профессий, что у меня в голове 

все перепуталось. Давайте мы сейчас уточним знания о военных профессиях в ходе 

увлекательного квеста. 

 

Перед вами настоящая военная карта, на которой вы видите цифры. Разгадав загадку, вы 

сможете узнать, какая военная профессия скрывается за цифрой и попробовать проявить 

себя в роли военных, проходя различные испытания и соревнования. 

Ну что, согласны? (Ответы детей) 

 

Перед началом соревнований нам нужно немного размяться. Я буду приветствовать вас, 

мальчики кричат в рифму «Ура!», так, как будто идут в атаку (давайте попробуем), а 

девочки «Салют!», так, как будто празднуют победу (давайте попробуем). Кто же из вас 

громче и дружнее – девчонки или мальчишки – мы сейчас и проверим. 

 

Кричалка «Ура! Салют!» 

Добрый день вам, детвора! Мальчики кричат: ….(«Ура!») 

Все собрались, тут как тут? Девочки кричат:…(«Салют!») 

Кашу ели все с утра? Мальчики кричат: ….(«Ура!») 
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Теперь танцуют и поют! Девочки кричат:…(«Салют!») 

Нам поиграть давно пора! Мальчики кричат: ….(«Ура!») 

А ботинки вам не жмут? Девочки кричат:…(«Салют!») 

Начинается игра! Мальчики кричат: ….(«Ура!») 

Награждать всех будут тут! Девочки кричат:…(«Салют!») 

 

Ведущий:Начинаем наш квест. 

 

Цифра 1 

Крепкий прочный парашют 

За спиной его раскрылся, 

И за несколько минут 

Он на землю опустился. 

Он пройдет и лес, и брод, 

Но противника найдет. 

(Десантник) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением десантника. 
 

Эстафета «Полоса препятствий» 

1. пробежать змейкой между кеглей, 

2. проползти под дугами, 

3. перепрыгнуть через скамейку, 

4. оббежать ориентир, 

5. добежать и встать в конец строя. 

 

Цифра 2 

Уважения достоин 
 

Смелый и отважный воин: 

Трудно в тыл врага пробраться, 

Незамеченным остаться, 

Все запомнить, разузнать 

Утром в штабе рассказать. 

(Разведчик) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением разведчика. 
 

Конкурс для разведчиков «Фотография» 

Три девочки берут разные предметы: 
А) одна сидит, читая книгу; 
Б) вторая смотрит в бинокль; 
В) третья держит автомат 
Надо посмотреть и запомнить расположение девочек и предметы в их руках. Затем команда 
или выбранные игроки из команды отворачиваются, а девочки быстро меняются местами и 
предметами. Команда поворачивается и воссоздаёт первоначальную картину. 
 

Ведущий: Какие молодцы наши разведчики, как точно выполнили задание. И девочки 

молодцы, они всегда помогают мальчикам. А сейчас все вместе и девочки, и мальчики 

исполнят танец. 
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Танец «Пацаны в строю стоят» 

 

Цифра 3. 

Его машина вся в броне, 

Как будто черепаха. 

Ведь на войне как на войне, 

Здесь не должно быть страха! 

Ствол орудийный впереди: 

Опасно! Враг, не подходи! 

(Танкист) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением танкиста. 
 

Эстафета «Заправка топливных баков» 

Команды заправляют топливные баки (большие емкости) нося воду бокалами из ведра. 
Побеждает команда, чей бак заполнится первым. 
 

Цифра 4 

Самолёт стоит на взлёте, 

Я готов уж быть в полёте. 

Жду заветный тот приказ, 

Защищать, чтоб с неба вас! 

(Летчик) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением летчика. 
 

Игра «Авиаконструктор» 

Участвуют парами: папа и ребёнок. К участию допускается любое количество пар. Из листа 
бумаги папа делает самолет, ребенок его запускает. Кто быстрее сделает и дальше запустит. 
 

Ведущий: А сейчас ребята исполнят для вас песню. 

 

Песня «Шли солдаты на войну» 

 

Цифра 5 

Кто, ребята, на границе 

Нашу землю стережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно наш народ? 

(Пограничник) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением пограничника. 
 

Эстафета «Граница» 

Атрибуты: палочки Кюизенера 
Каждая команда должна выложить линию из палочек. Это «граница». Палочки должны 
плотно прилегать друг к другу, чтобы через границу не пробрался диверсант. Какая 
команда за определенный отрезок времени выложит более длинную линию, та и 
побеждает. 
 

Цифра 6 
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Заменит робота-машину — 

Сам обезвредит бомбу, мину. 

Совсем не должен ошибаться, 

Чтобы в живых потом остаться. 

(Сапёр) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением сапёра 

 

Конкурс «Разминирование» 

На подносе лежат кубики и теннисные шарики. Задание: с завязанными глазами, на ощупь 
выбрать шарики, побеждает тот участник, который наберет больше шариков. 
 

Ведущий: Наши военные очень сильные и смелые. Но кроме этих качеств защитники 

Отечества очень добрые люди. Они никогда не бросают людей в беде. И сейчас мы с вами 

поиграем в игру «Переправа», а помогут нам наши папы. 

 

Игра «Переправа» 

Два папы скрепляют руки в замок и «переправляют» дошколят на другой берег. 
 

Цифра 7 

Полосатая рубашка, 

Вьются ленты за фуражкой. 

Он готов с волною спорить, 

Ведь его стихия — море. 

(Моряк) 
Ведущий снимает цифру, под цифрой картинка с изображением моряка. 
 

Эстафета «Плавание на шлюпках» 

Каждый участник команды по очереди садится в тазик и, отталкиваясь с помощью рук и 
ног, «плывет» до «буйка» (кубик или другой замещающий предмет), а затем бегом 
возвращается обратно. Следующий за ним игрок сначала бежит к буйку, а потом «плывет» 
обратно. 
 

Танец «Страна чудес» 

 

Ведущий: Подошел к концу наш квест. Мы выполнили все задания, прошли все испытания. 

Нет сомнений, что вы, ребята, станете достойными Защитниками своего Отечества, когда 

вырастете. 

А сегодня мы еще раз позравляем наших дорогих защитников, наших пап и дедушек. И 

желаем мира всем людям на планете. 

А сейчас, ребята подарят папам подарки, сделанные своими руками. 

Дети вручают подарки (бинокли) 
 

Ведущий: 

Ну-ка папы, не ленитесь, 

Вы в бинокли присмотритесь. 

Что там видите вдали? 

Танки? Пушки? Корабли? 

Нет, там пули не свистят! 
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Мирный мир для всех ребят! 

Там живут спокойно дети, 

Мир на всей большой планете! 

Куклы, шарики, тетрадки, 

И конфеты- сладки, сладки! 

Пусть настанет мир скорей! 

Мир для взрослых и детей! 

 

Ведущий вручает детям сладкие призы, звучит музыка, фотосессия. 
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